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ΣΑΛΑΤΕΣ ΦΡΕΣΚΕΣ
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

ΔΡΟΣΕΡΗ ΠΛΙΓΟΥΡΟΣΑΛΑΤΑ	 4,25€
Πλιγούρι με μαϊντανό, ντοματίνια και φρέσκο αγγουράκι,  
λάδι ελιάς και λεμόνι

ΚΟΚΚΙΝΕΛΙ	 4,25€
Φρέσκο παντζάρι, πασπαλισμένο με χοντροκομμένο καρύδι,  
σκόρδο, λευκό ξύδι, έξτρα παρθένο ελαιόλαδο  
και μια κουταλιά παραδοσιακό κρητικό ξύγαλο

ΠΡΑΣΙΝΑΚΙ ΜΟΥ	 4,65€
Φρέσκια σαλάτα από μικρά φύλλα, ποικιλία από ντοματίνια, αγγουράκι,  
αρωματισμένη με μαϊντανό και άνηθο, σάλτσα βαλσάμικου με γλάσο 
ροδιού,  ελαιόλαδο και πασπαλισμένη ψίχα καρυδιού.

ΝΑΝΑ	 5,35€
Τραγανό iceberg κομμένο στο χέρι με καρδιές λόλο ρόσο, γκρέιπφρουτ,  
πορτοκάλι, κόκκινη πιπεριά, φέτες μαϊντανού και φλούδες τραγανού  
κολοκυθιού με σάλτσα μουστάρδας, μελιού, γλυκολέμονου μαζί με λάδι ελιάς.

ΜΑΡΟΥΛΑ	 5,35€
Τραγανό iceberg κομμένο στο χέρι με τραγανό μπέικον, ντοματίνια  
και κομμάτια κοτόπουλου, κρουτόν από ζυμωτό ψωμί  
με σάλτσα μουστάρδας, μελιού και γλυκολέμονου μαζί με λάδι ελιάς  
και τριμμένη γραβιέρα Κρήτης.

ΗΛIΟΣΤΑΛΑΧΤΗ	 5,35€
Μαρουλάκια, φύλλα λόλο ρόσο, φρέσκα μανιτάρια, αγγουράκι,  
ψητό κοτόπουλο, κόκκινη πιπεριά, βρασμένο αυγό,  
παλαιωμένο αψύ βαλσάμικο και ελληνική φέτα τριμμένη.

ΣΕΦ	 5,35€
Τραγανό iceberg και φύλλα μαρουλιού, ντοματίνια, αγγουράκι,  
κόκκινη πιπεριά, γαλοπούλα καπνιστή, ημίσκληρο τυρί Δοϊράνης,  
αυγό και ελαφριά σως κοκτέιλ.

ΚΑΙΣΑΡΑ	 5,35€
Με ψητό κοτόπουλο, τραγανό μαρούλι ανακατεμένο με σάλτσα καίσαρα,  
κρουτόν από ζυμωτό ψωμί, τραγανό μπέικον με τριμμένη γραβιέρα Κρήτης

ΚΟΥΚΟΥΒΑΓΙΑ	 3,95€
Με χαρουποπαξίμαδα, ντοματίνια, πολτό ελιάς  
και φέτα με ελαιόλαδο και ρίγανη

ΖΥΜΑΡΑΚΙ ΤΡΙΚΟΛΟΡΕ	 4,85€
Βίδες τρικολόρε με ψητό κοτόπουλο, ντοματίνια,  
φρέσκια μοτσαρέλα και μαγιονέζα βασιλικού

ΧΩΡΙΑΤΙΚΗ	 4,95€
Ντομάτα, αγγούρι, κρεμμύδι, μαϊντανό, ελιές, πιπεράκι τουρσί,  
κάπαρη, αυγό, φέτα και ελαιόλαδο

ΡΟΚΑ ΕΝ ΡΟΛΑ	 5,20€
Φύλλα πικάντικης ρόκας με φρέσκια σγουρή σαλάτα,  
λιαστή ντομάτα, καρύδια, κρέμα βαλσάμικου,  
τριμμένη γραβιέρα Κρήτης και καπνιστό μοσχαρίσιο μπούτι.

ΑΓΓΟΥΡΟΝΤΟΜΑΤΑ	 3,55€
Ντομάτα, αγγούρι, πιπεριές, κρεμμύδι με ελαιόλαδο και ρίγανη

ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΤΟΥ ΧΕΙΜΩΝΑ	 3,35€
Λάχανο, καρότο, σέλινο, κόκκινη & πράσινη πιπεριά, ραπανάκι ελαιόλαδο
και ξύδι

ΠΑΝΤΖΑΝΕΛΑ ΑΣΤΥΠΑΛΑΙΑΣ	 4,95€
Με φρέσκια μοτσαρέλα, Αστυπαλίτικα παξιμάδια με σπόρους, πέστο 
βασιλικού, κρεμμύδι, ντοματίνια και ψητή μελιτζάνα.

ΧΑΡΟΥΠΟΣΑΛΑΤΑ	 5,35€
Παξιμάδια χαρουπιού από τα Χανιά μαζί με ντοματίνια,  
ψιλή ρόκα, λάδι ελιάς, ξύγαλο Σητείας και κρέμα βαλσάμικου

ΡΟΚΑ ΜΑΡΟΥΛΙ	 3,55€



ΑΛΟΙΦΕΣ
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

ΤΖΑΤΖΙΚΙ	 2,35€
Χειροποίητο με άνηθο, λάδι ελιάς άρωμα γλυκάνισου

ΧΤΥΠΗΤΗ	 2,55€
Δουλεμένη στο χέρι και ψιλοκαυτερή

ΡΩΣΙΚΗ	 2,25€
Πιο ρώσικη δεν γίνεται

ΠΑΠΡΙΚΑ	 2,25€
Χειροποίητη και κλασική

ΜΟΥΣ ΜΕΛΙΤΖΑΝΑΣ (ΤΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΑΚΙ)	 3,35€
Ελληνική μελιτζανοσαλάτα, ο αφρός

ΦΑΒΑ	 2,35€
Με φρέσκο τσιγαριστό κρεμμύδι, φρέσκο χυμό λεμονιού, λάδι ελιάς,
μαϊντανό και καπνιστή πάπρικα

ΟΡΕΚΤΙΚΑ
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

ΜΕΛΙΤΖΑΝΑ ΨΗΤΗ ΕΠΟΧΗΣ	 3,55€
Με λαδόσκορδο, φέτα, μαϊντανό, ξυδάκι και ντομάτα

ΤΑ ΓΙΑΛΑΝΤΖΙ ΜΑΣ	 4,35€
Ντολμαδάκια φτιαγμένα στο χέρι με γιαούρτι

ΦΡΕΣΚΑ ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ ΣΟΤΕ	 4,55€
Με κύβους καφαλογραβιέρας

ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ ΣΧΑΡΑΣ	 4,55€
Με κρέμα βαλσάμικου, μπέικον, ρίγανη και μαϊντανό

ΚΑΣΕΡΟΚΡΟΚΕΤΕΣ	 3,55€
φρεσκοζυμωμένες με σως γιαουρτιού

ΤΗΓΑΝΙΤΕΣ ΠΑΤΑΤΕΣ ΜΕ ΑΛΑΤΟΡΙΓΑΝΗ	 2,25€

ΤΗΓΑΝΙΤΕΣ ΠΑΤΑΤΕΣ ΜΕ ΚΕΦΑΛΟΤΥΡΙ	 2,50€

ΤΗΓΑΝΙΤΕΣ ΠΑΤΑΤΕΣ ΑΛΑ ΚΡΕΜ	 3,20€

ΚΑΥΤΕΡΗ ΠΙΠΕΡΙΑ	 1,05€
Με ελαιόλαδο, ξύδι, ντοματούλα και κρεμμύδι ξερό

ΜΠΟΥΓΙΟΥΡΝΤΙ ΣΑΛΟΝΙΚΗΣ	 4,55€
Ελληνικά τυριά με φρέσκια ντομάτα, καυτερή πιπερίτσα,  
ελαιόλαδο τελειωμένα στον φούρνο

ΦΕΤΑ ΛΑΔΟΡΙΓΑΝΗ	 2,20€

ΦΕΤΑ ΠΑΝΕ	 3,30€
Με σουσάμι και μέλι

ΜΑΝΟΥΡΙ ΤΥΡΝΑΒΟΥ ΣΧΑΡΑΣ	 3,65€
Από 100% αιγοπρόβειο ΜΑΝΟΥΡΙ ΤΥΡΝΑΒΟΥ στην σχάρα  
με μέλι και θυμάρι

ΚΕΦΑΛΟΤΥΡΙ ΣΑΓΑΝΑΚΙ ΣΤO ΤΗΓΑΝΙ	 3,65€

ΟΡNΤΕΡΒ ΑΤΟΜΙΚΟ	 4,90€
Με ποτήρι ούζο / τσίπουρο

ΚΑΠΝΙΣΤΟ ΣΚΟΥΜΠΡΙ	 4,85€
Σχάρας με φρέσκο κρεμμύδι

ΚΑΠΝΙΣΤΟ ΒΕΡΜΙΟΥ	 4,85€
Στο μαντέμι παναρισμένο με αμύγδαλο



…ΣΤΟ ΤΗΓΑΝΙ
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

ΜΠΟΥΚΙΕΣ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟΥ	 5,65€
σοταρισμένες σε λάδι ελιάς, σβησµένες µε κρασί, ελαφριά
κρέµα γάλακτος, κοµµάτια φέτας, κόκκινη πιπεριά και άρωµα θυµαριού

ΤΗΓΑΝΙΑ ΜΕ ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΟ ΣΥΚΩΤΙ & ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ	 4,65€

ΤΗΓΑΝΙΑ ΧΟΙΡΙΝΗ ΛΕΜΟΝΑΤΗ	 5,20€

ΤΗΓΑΝΙΑ ΧΟΙΡΙΝΗ ΜΕ ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ	 5,65€
Με κύβους γραβιέρας Κρήτης

ΤΗΓΑΝΙΑ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΛΕΜΟΝΑΤΗ	 4,90€
Με κρασί και ρίγανη

ΣΝΙΤΣΕΛ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ / ΑΛΑ ΚΡΕΜ	 5,30 / 5,85€

ΤΗΓΑΝΙΤΑ ΜΠΡΙΖΟΛΑΚΙΑ	 4,90€
Με καραμελωμένα κρεμμύδια και σως ψητού

…ΣΤΗ ΣΟΥΒΛΑ
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

ΚΕΜΠΑΠ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ	 5,35€
Φιλέτο άπαχο μαριναρισμένο σε ελαφριά σάλτσα σιναπόσπορου
περασμένο στη σούβλα και αργοψημένο

ΚΕΜΠΑΠ ΧΟΙΡΙΝΟ	 5,35€
Κομμάτια χοιρινής πανσέτας μαριναρισμένα σε χοντρό αλάτι
και βουνίσια ρίγανη. Αντικριστά στη σούβλα.

ΜΠΡΙΖΟΛΑ ΣΟΥΒΛΑΣ	 5,35€
Χοιρινός λαιμός αντικριστά στη σούβλα, ζουμερός και νόστιμος

ΠΟΛΙΤΙΚΟ	 5,35€
Ρολό από πανσέτα με βότανα, βουτυράτο, αργοψημένο

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΣΟΥΒΛΑΣ	 8,90€

ΚΟΚΟΡΕΤΣΙ	 6,30€



ΚΡΕΑΤΑ & BURGERS
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

BURGER PLAIN	 4,85€
Μπιφτέκι 100% μοσχαρίσιο (150gr), με μαγιονέζα, τραγανό iceberg, ντομάτα, 

αγγουράκι πίκλα και ροδέλες κρεμμυδιού μαζί με τηγανιτές πατατούλες

BURGER BBQ	 5,20€
Μπιφτέκι 100% μοσχαρίσιο (150gr), με bbq sauce, τραγανό μπέικον, iceberg, 
ντομάτα και καραμελωμένο κρεμμύδι μαζί με τηγανιτές πατατούλες

BURGER H&M	 5,55€
Μπιφτέκι 100% μοσχαρίσιο (150gr), με μουσταρδόμελο, ψητή καπνιστή μπριζόλα, 
iceberg, ντομάτα και καραμελωμένο κρεμμύδι μαζί με τηγανιτές πατατούλες

BURGER GR	 5,35€
Μπιφτέκι 100% μοσχαρίσιο (150gr), με σάλτσα φέτας, πάστα ελιάς, iceberg, 
ντομάτα και μαρμελάδα κρεμμυδιού μαζί με τηγανιτές πατατούλες

CHEESEBURGER US	 5,20€
Μπιφτέκι 100% μοσχαρίσιο (150gr), με μαγιονέζα, iceberg,  
καραμελωμένο κρεμμύδι, ντομάτα, αγγουράκι πίκλα και τυρί cheddar  
μαζί με τηγανιτές πατατούλες

ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΑ BLUE BLANC	 23,00€ / κιλό
Μοσχαρίσια ράτσα από το Βέλγιο.  
Το όνομά του προέρχεται από το τυπικό γκρι-μπλε χρώμα του τριχώματος του

ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΑ ΣΠΑΛΟΜΠΡΙΖΟΛΑ	 10,35€
Ωριµασµένη σε λάδι ελιάς

ΣΤΑΒΛΙΣΙΑ ΧΟΙΡΙΝΗ	 6,85€
Η μπριζόλα μας μαζί με την πανσέτα της

ΧΩΡΙΑΤΙΚΟ ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΡΙΓΑΝΑΤΟ	 4,20€

ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΟ ΜΠΙΦΤΕΚΙ 2 χ 150gr	 5,50€
Μοσχαρίσιο μπιφτέκι σχάρας με τηγανιτές πατάτες  
και λαχανικά

ΣΥΚΩΤΙ ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΟ	 4,65€
Στη σχάρα με πέστο μαϊντανού, σκόρδο και λάδι πάπρικας

ΜΠΡΙΖΟΛΑΚΙΑ ΧΟΙΡΙΝΑ ΣΤΗ ΣΧΑΡΑ	 4,90€

ΦΙΛΕΤΟ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ / ΑΛΑ ΚΡΕΜ	 5,20€ / 5,65€

ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ	 5,20€

ΜΠΡΙΖΟΛΑΚΙΑ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ	 4,90€
Από μπούτι χωρίς κόκαλα

ΣΟΥΤΖΟΥΚΑΚΙΑ	 3,95€

ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΧΟΙΡΙΝΟ	 4,80€

ΓΙΑΟΥΡΤΛΟΥ	 4,95€
Σουτζουκάκια με γιαούρτι, ντομάτα, πιτούλες και λάδι πάπρικας

ΠΑΝΣΕΤΑ ΜΕ ΚΟΚΚΑΛΟ	 4,80€

ΣΧΑΡΑΚΙΑ	 4,50€



ΖΥΜΑΡΙΚΑ
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

ΚΑΡΜΠΟΝΑΡΑ ΑΛΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ	 5,45€
Spaghetti, μπέικον, μανιτάρια, κρασί λευκό,  
κρέμα γάλακτος με αυγό και γραβιέρα Κρήτης

BUCATINI ΜΕ ΣΑΛΤΣΑ ΚΙΜΑ	 4,70€
Με σπιτική σάλτσα κιμά και γραβιέρα Κρήτης

SPAGHETTI ΝΑΠΟΛΙΤΕΝ	 3,80€
Με φρέσκια σάλτσα ντομάτας, αρωματισμένη με σκόρδο και βασιλικό  
και γραβιέρα Κρήτης

LINGUINE AGLIO OLIO	 3,80€
Πιπεριά κόκκινη, μαϊντανό, καυτερό μπούκοβο, λευκό κρασί, 
λάδι ελιάς και γραβιέρα Κρήτης

ΜΑΓΕΙΡΕΥΤΑ
ΡΩΤΗΣΤΕ ΜΑΣ ΓΙΑ ΤΑ ΠΙΑΤΑ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

ΛΑΔΕΡΑ	 από 2,20€
γεμιστά, σπανακόρυζο, λαχανόρυζο, μπάμιες, πρασόρυζο, φασολάκια,
αρακάς, ιμάμ, µπριάµ, γιαχνί κ.α.

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ	 από 3,20€
φούρνου, κρασάτο, γιουβέτσι κ.α.

ΜΟΣΧΑΡΙ 	 από 4,50€
κοκκινιστό, γιουβέτσι, κατσαρόλας κ.α.

ΧΟΙΡΙΝΟ	 από 4,30€
με μανιτάρια, µπεκρή µεζέ, σπεντζοφάι,
µε λάχανο, γιουβέτσι κ.α.

ΚΙΜΑΣ	 από 3,65€
παστίτσιο, λαχανοσαρμάδες, παπουτσάκι, µουσακάς,
σουφλέ ζυμαρικών, γεμιστά με κιμά, σμυρνέικα, κολοκυθάκια κ.α.

ΑΡΝΑΚΙ 	 από 4,95€
φρικασέ, φούρνου, κ.α

ΘΑΛΑΣΣΙΝΑ	 από 4,95€
γιουβέτσι θαλασσινών, σουπιές, µυδοπίλαφο,
ριζότο, γαλέο πλακί, μπακαλιάρος, σκουμπρί κ.α.

ΣΟΥΠΑ	 από 2,50€
φακές, κοτόσουπα, γιουβαρλάκια, κρεατόσουπα,
µαγειρίτσα, ρεβύθια, φασολάδα κ.α.



ΕΠΙΔΟΡΠΙΑ*
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

Γλυκά ημέρας	 1,70€

*ρωτήστε τον σερβιτόρο μας για τα γλυκά ημέρας

Lemon pie	 1,70€

Κορµός σοκολάτας	 1,70€

Εκμέκ καταϊφι	 1,70€

Tάρτα σοκολάτας	 1,70€

Πορτοκαλόπιτα	 1,70€

Μελαχρινή	 1,70€

Προφιτερόλ σε ποτήρι	 1,70€

Cheese cake	 1,70€

Πανακότα	 1,70€

ΡΟΦΗΜΑΤΑ
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

Ελληνικός / Ελληνικός διπλός	 1,50€ / 1,90€

Νες	 1,90€

Φραπέ	 1,90€

Espresso / Espresso διπλός / Espresso freddo	 1,50€ / 2,10€ / 2,20€

Cappuccino / Cappuccino freddo	 1,90€ / 2,25€



ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

Coca-Cola / Zero / Light 250ml 	 1,20€

Fanta πορτοκαλάδα 250ml 	 1,20€

Fanta λεµονάδα 250ml 	 1,20€

Sprite 250ml 	 1,20€

Σουρωτή	 1,35€

ΑΥΡΑ φυσικό µεταλλικό νερό 500ml 	 0,50€

ΑΥΡΑ φυσικό µεταλλικό νερό 1000ml 	 1,10€

Ούζο 200 ml	
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

Βαρβαγιάννη Μπλε / Πράσινο	 6,20€ / 6,20€

Πλωµάρι	 5,40€

Ούζο χύμα	 3,25€

Ούζο ποτήρι	 1,00€

Τσίπουρο 200 ml
Τσίπουρο χύμα Τυρνάβου (µε ή χωρίς γλυκάνισο) 	 3,25€

Μπαµπατζίµ (µε ή χωρίς γλυκάνισο)	 6,60€

Ηδωνικό Κ. Λαζαρίδη (µε ή χωρίς γλυκάνισο)	 6,20€

∆εκαράκι (χωρίς γλυκάνισο)	 6,20€

Μπύρες βαρέλι
ΑΛΦΑ 330ml / 500ml	 1,80€ / 3,00€

Μπύρες μπουκάλι 500ml
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

Heineken	 2,25€

Amstel	 2,25€

Άλφα Weiss	 2,50€



Κρασιά χύµα 750ml
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

Λευκό	 3,00€

Κόκκινο ξηρό	 3,30€

Κόκκινο ηµίγλυκο	 4,20€

Ρετσίνα	 2,80€

Κρασιά εμφιαλωμένα Ποτήρι 150 ml
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

Λευκά

Μοσχοφίλερο 2015, Μπουτάρη	 3,50€
Μοσχοφίλερο 100%, ΠΟΠ Μαντινεία, 

Ροζέ

ΑΤΜΑ Ροζέ 2015 Semi – Dry, ΑΤΜΑ Wines	 3,50€
Ξινόμαυρο – Μανδηλαριά

Κόκκινα

Αγιωργίτικο Μπουτάρη 2015	 3,50€
Αγιωργίτικο 100%, ΠΟΠ Νεμέα

Παράγκα Ερυθρό 2015, Κυρ Γιάννη	 4,00€
Merlot 50%-Ξινόμαυρο 25%-Syrah 25%, ΠΓΕ Μακεδονία



Κρασιά εμφιαλωμένα Φιάλη 750 ml
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

Λευκά

Μοσχοφίλερο 2015, Μπουτάρη	 13,00€
Μοσχοφίλερο 100%, ΠΟΠ Μαντινεία, 

Μυλοπόταμος Λευκό 2015,	 14,00€
Ι.Κ Αγίου Ευστρατίου Μυλοποτάμου

Ασσύρτικο – Μοσχάτο Αλεξανδρείας, ΠΓΕ Άγιο Όρος 

Δογματικός Λευκός 2015, ΒΑΕΝΙ	 12,00€
Ξινόμαυρο 100%, ΠΓΕ Μακεδονία 

Ροζέ

Ορεινός Ήλιος Ροζέ 2015, Σεμέλη	 13,00€
Αγιωργίτικο - Syrah, ΠΓΕ Πελοπόννησος

ΑΤΜΑ Ροζέ 2015 Semi – Dry, ΑΤΜΑ Wines	 12,50€
Ξινόμαυρο – Μανδηλαριά

Σημείο Στίξης Ροζέ 2015, Μπουτάρη 	 12,50€

Κόκκινα

Αγιωργίτικο 2015 Μπουτάρη	 13,00€
Αγιωργίτικο 100%, ΠΟΠ Νεμέα 

Γιαννακοχώρι – Κτήμα Κυρ Γιάννη, Κυρ Γιάννη	 16,00€
Ξινόμαυρο 50% - Merlot 30% - Syrah 20%, ΠΓΕ Ημαθία

Γεροβασιλείου Κτήμα 2014 Ερυθρό 	 23,00€
Syrah - Merlot - Grenache Rouge, ΠΓΕ Επανομή

Κανένας Ερυθρός 2015, Tσάνταλη	 15,00€
Μαυρούδη – Syrah, ΠΓΕ Ησμαρία 

Παράγκα Ερυθρό 2015, Κυρ Γιάννη	 14,00€
Merlot 50% - Ξινόμαυρο 25% - Syrah 25%, ΠΓΕ Μακεδονία 





Αλλεργιογὁνα
Προκειμένου να διασφαλίσουμε την ουσιαστική ενημέρωση των Πελατὡν μας  
ἑχουμε δημιουργήσει πίνακες με τα προϊόντα που περιέχουν αλλεργιογόνα.

Σύμφωνα με την ισχύουσα ευρωπαϊκἡ νομοθεσία τα συστατικά  
που δύναται να προκαλέσουν αλλεργίες είναι τα ακόλουθα:
1.	 ΔΗΜΗΤΡΙΑΚΑ ΠΟΥ ΠΕΡΙΕΧ0ΥΝ ΓΛΟΥΤΕΝΗ  

(δηλαδὴ σιτάρι, κριθάρι, βρὡμη, σίκαλη κλπ) και προϊόντα  
που έχουν ως βάση αυτά το δημητριακά

2.	 ΚΑΡΚΙΝΟΕΙΔΗ (δηλαδή οστρακοειδἡ πχ γαρίδες κλπ)

3.	 ΑΥΓΑ και προϊόντα με βάση το αυγό

4.	 ΨΑΡΙΑ και προϊόντα με βάση τα ψάρια

5.	 ΑΡΑΧΙΔΕΣ (δηλαδἡ αράπικα φιστίκια)  
και προϊόντα με βάση τις αραχίδες

6.	 ΣΟΓΙΑ και προϊόντα με βάση την σόγια

7.	 ΓΑΛΑ και προϊόντα γάλακτος  
(συμπεριλαμβανομὲνης της λακτόζης)

8.	 ΚΑΡΠΟΙ ΜΕ ΚΕΛΥΦΟΣ (δηλαδή ξηροί καρποί όπως αμὑγδαλα, καρύδια, φουντοὐκια, φιστίκια, 
κλπ και προϊόντα τους)

9.	 ΣΕΛΙΝΟ και προϊόντα προερχόμενα από σέλινο

10.	 ΣΙΝΑΠΙ προϊόντα προερχόμενα από αυτό, πχ μουστάρδα

11.	 ΣΠΟΡΟΙ ΣΟΥΣΑΜΙΟΥ και προϊόντα προερχόμενα από σησάμι

12.	 ΔΙΟΞΕΙΔΙΟ ΤΟΥ ΘΕΙΟΥ & ΘΕΙΩΔΕΙΣ ΕΝΩΣΕΙΣ (συντηρητικό που περιέχουν κάποια τρόφιμα, 
όπως πχ το κρασί)

13.	 ΛΟΥΠΙΝΟ (φυτό σαν όσπριο) και προϊόντα του

14.	 ΜΑΛΑΚΙΑ (δηλαδή χταπόδι, καλαμάρι κλπ)  

και προϊόντα τους

Συστατικά που αναγράφονται με έντονους χαρακτήρες “BOLD” πιθανόν να 
περιέχουν αλλεργιογόνα
​Προϊόντα με σήμανση “★” πιθανόν να περιέχουν γλουτένη
​Προϊόντα με σήμανση “■” πιθανόν να περιέχουν θειώδη 

Αγορανομικός υπεύθυνος:

.................................................................................................

Στις αναγραφόμενες τιμές περιλαμβάνονται
όλες οι νόμιμες επιβαρύνσεις
Δημ. φόρος: 0,5%, Φ.Π.Α. 24%.

Το κατάστημα υποχρεούται να διαθέτει
έντυπα δελτία σε ειδική θήκη δίπλα στην έξοδο,
για οποιαδήποτε διαμαρτυρία.

Ο καταναλωτής δεν έχει υποχρέωση να πληρώσει,
εάν δεν λάβει το νόμιμο παραστατικό στοιχείο
(απόδειξη-τιμολόγιο).

Για τα προϊόντα χρησιμοποιούμε
έξτρα παρθένο ελαιόλαδο.







xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

ΑΓΑΠΗ ΠΑΝΤΟΤΙΝΗ
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

Aριστοτέλους 39, Τ.Κ. 56224, Εύοσμος
Τ. 2310 704 754

www.elialemoni.gr 
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