
Σαλaτες / Salads

Αγγουροντομάτα 

Τomato and cucumber

€7

Τράτα

Μίξ εποχική σαλάτα
Mixed seasonal salad

€9

Ποικιλία Βραστά
Greens,broccoli,beetroots,kale

€9

ΕΝΗΜΕΡΩΣΤΕ ΜΑΣ ΓΙΑ ΑΛΛΕΡΓΙΕΣ
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ΣΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΣΑΛΑΤΕΣ
ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΑΙ   ΕΞΤΡΑ
ΠΑΡΘΕΝΟ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ

Χωριάτικη
Traditional Greek
salad with feta

€9

Cretan Dakos (paximadi,
anthotiro, capers, olives, tomato) 

€8Ντάκος Κρητικός 
(παξημάδι,ανθότυρο, κάπαρη, 
ελιές, ντομάτα)

Πολίτικη
Politiki - Cabbage,
carot, celery and
peppers

€7

Ρόκα,Μαρούλι 
(Βαλσάμικο, κρουτόν,παρμεζάνα)

7€

Rocket and lettuce 
(balsamic vinegar, croutons,parmesan) 

Παντζάρια (με σκόρδο)

Beetroots (with garlic)

€7

Χόρτα
Greens 

€7

Tζατζίκι/Χτυπητή/
Mελιτζανοσαλάτα/
Ταραμά

Tzatziki (yoghurt, cucumber, garlic)/
Htipiti(spicy feta dip)/ Aubergine dip
with feta and garlic ,
fish roe dip pink

€4,5

Ταραμας λευκός                    €5,5
Fish roe dip white  

Αλοιφές ποικιλία
Mixed salad dips –
Tzatziki, feta dip and fava 

€6

Σκορδαλιά/ Φάβα
Garlic dip / Fava 

€3,5/€4



Ορεκτικα / Appetizers
Τυροκροκέτες

Αλμυρά Τράτα

Κεφαλοτύρι Σαγανάκι

Μελιτζάνα σχάρας
(Σκόρδο, φέτα,
κρέμα βαλσάμικου)

Χαλούμι σε πέστο και
ντομάτα

Κολοκύθια τηγανητά με
σκορδαλιά ή τζατζίκι

Μπουγιουρντί

Σφακιανή πίτα με
μυζύθρα, μέλι,
σουσάμι, αμύγδαλο*

Πατάτες τηγανητές
φρέσκιες

Καυτερή πιπεριά

Φέτα / φέτα ψητή

Σκουμπρί καπνιστό

Μανιτάρια σχάρας

Αντζούγιες/ Κολιός

Κολοκυθοανθοί γεμιστοί
με φέτα*

Τσίρος / Λακέρδα 

Fried Cheese Balls

Mixed smoked fish 

Pan fried hard
cheese 

Grilled eggplant (Balsamic
creme ,feta cheese,garlic) 

Chaloumi in pesto sause
and  tomato

Fried zucchini with garlic
dip or tzatziki 

Bugiourdi – Oven baked  
Feta cheese, tomato, 
spicy green pepper

Regional pie from
Crete with mizithra
cheese 

Spicy green
pepper 

Fetta / Grilled Fetta

Grilled mushrooms 

Anchovies/ Smoked
Kolios 

Zuchini blossoms stuffed
with feta

Tsiros/Lakerda

€6,5

€6

€6,5

€6

€6,5

€4,5

€6,5

€7

€4,5

€1,5

€4,5/€5

€7

€8

€5,5

€9

Μυδοπίλαφο
Mussels in rice 

€9

€5,5/€6,5

Τράτα

Smoked
haddock fillet 

French fries

(*) - Κατεψυγμενο (Frozen)
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ΘαλασσινΑ, ψαρικα / Seafood, Fish

Γαύρος Τηγ/ Σαγ

Ψάρια Ημέρας, 350γρ

Fried whitebait/ in white
sauce

Variety of fresh fish
catch of the day, 350gr

€8

Koυτσουμούρα

Σαρδέλες Σχ

Αθερίνα*

Fried small red
mullet

Grilled sardines

Fried smelt fish

€12

€8

Kαλαμάρι Τηγ/Σχ*
Fried / Grilled squid

€10/€11

€7 €9

Μπακαλιάρος
σκορδαλιά*
Fried hake
with garlic dip

€10

Χταπόδι Σχ *
Grilled octapus 

€15

Τράτα

Μύδια σαγ. άσπρο/κοκκ.

Γαλέος σαγανάκι
(Δροσίτης)*

Tope shark in
white sauce

€10

Γαλέος τηγ / σχ (Δροσίτης)*
Fried/grilled tope shark

€12

€14

Καλαμάρι γεμιστό 3 τυριά
(μπλε τυρί, φέτα, ένταμ)*
Three-cheeses stuffed grilled
squid with blue cheese, feta, edam

€12

Μύδια Τηγ/Αχνιστά
Fried mussels

€12/€10

Mussels in spicy sauce red or
white

Γαριδομακαρονάδα*
King prawns pasta

€15

Γαριδες Τηγ/Σx*
Fried shrimps / Grilled

€13

ΕΝΗΜΕΡΩΣΤΕ ΜΑΣ ΓΙΑ ΑΛΛΕΡΓΙΕΣ
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Γαρίδες σαγανάκι 
( με κρέμα γάλακτος ή
ντομάτα)*

Shrimps in sauce (Crème or tomato sauce) 

€14

(*) - Κατεψυγμενο (Frozen)



Seabass(farm
grown), per kg

οστρακα / Oysters

Τράτα

Βασιλικά Xτένια
(με το κομμάτι)*

Κυδώνια (με το
κομμάτι)

€4,5 €1

Αστακός - Για έναν *
Lobster - for one person

Scallops (per piece)
Γυαλιστερές (με
το κομμάτι)

€2.5

Moon shell clam (per piece)

Αστακός - Για δύο *

Lobster - for two

€60

ψαρια στη σχαρα/
whole fish grilled

Τσιπούρες  
(φάρμας), ανά κιλό

€40 

Snapper(farm
grown), per kg

Τσιπούρες-Φαγγρι
(ανοιχτής θάλασσας),
ανά κιλό

€60

Snapper (open
seas), per kg

Φαγγρί
(φάρμας)  ανά κιλό

€45

Red snapper, per kg

Λαυράκι
(φαρμας), ανά
κιλό

€40

Γλώσσες
 ανά κιλό

€55

Soles, per kg

Μπακαλιάρος φρέσκος
ανά κιλό

€45

Cod Fish, per kg

Λαυράκι
 (ανοιχτής
θάλασσας), ανά κιλό

€60

Seabass (open seas),
per kg

ΕΝΗΜΕΡΩΣΤΕ ΜΑΣ ΓΙΑ ΑΛΛΕΡΓΙΕΣ
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(*) - Κατεψυγμενο (Frozen)
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Κοτόπουλο φιλέτο
σχάρας 
Grilled chicken fillet

κρεατικα / Meat
Μπιφτέκι σχάρας
Grilled burger

€10

Γύρος σπέσιαλ*

Μπιφτέκι γεμιστό

Κεφτέδες γιαγιάς 

Special Gyros

Cheese stuffed grilled
burger

Grandma's meatballs

€9

€11

Χοιρινή Τόμαχοκ 
μπριζολο-πανσέτα, 600γρ+

Pork tomahawk steak,
600gr+

€16

€11
€9

Κοτόπουλο σουβλάκι
Chicken Suvlaki

€9

Λουκάνικο χωριάτικο
Grilled farm style
sausage

€8

Τράτα

Μοσχαρίσια  Σταβλίσια
500γρ+
Beef shoulder steak,500gr+

€26

Σουτζουκάκια €10 Σουβλάκι χοιρινό
Pork Suvlaki

€9
Meat balls

Τηγανιά χοιρινή
Pork pieces in white
wine sauce

€9

Παιδάκια αρνίσια
Lamb ribs

€14

Πανσέτα χοιρινή
Pork ribs

€8,5

Μοσχαρίσιο
Κοντοσουβλι,300γρ*

Beef Kontosuvli, 300gr

€15

(*) - Κατεψυγμενο (Frozen)
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πιατα ημερας / Dish of the day

Μουσακάς
Mousaka

€11

Μακαρόνια με κιμά

Μακαρόνια με σάλτσα ντομάτας

Pasta with mince meat 
€7,5

€6

Σούπα λαχανικών
Vegetable soup

€7

Ψαρόσουπα/ Κοτόσουπα
Fish soup/ Chicken soup

€8,5

Τράτα

Ριζοτο με χταπόδι,καπνιστό
σκουμπρί και μασκαρπόνε*

Risotto with octopus, smoked
mackerel and mascarpone 

€12

Ριζότο με γαρίδες και τοματίνια* €10
Risotto with prawns & baby
tomatoes 

Pasta with tomato sauce 

Σαλάτα Σίζαρς 
(μαρούλι, φιλ.κοτόπουλο, μπέϊκον,
αυγο,σκορδομαγιονέζα, κρουτον)

Caesars Salad (lettuce, chicken fillet,
bacon, garlic mayo, croutons,whole egg)

€12

(*) - Κατεψυγμενο (Frozen)



ποτα / DRINKS

Τράτα

 Fanta/ Sprite/
Σόδα, 250ml

Χυμοί διάφοροι
(ποτήρι)

€2,5 €3

Τσάι κρύο
Iced tea

€2,5
Εμφιαλωμένο Νερό
Βίκος, 1 λίτρο

€1,5

Bottled water , 1 lt

Μπυρες / beers

Mythos, Alfa, Alfa Χωρίς,  
Amstel Radler, Mamos,
Νύμφη 500ml

€5
Κρίκερ Mythos, 300ml /
500ml

€4/€5

Draught beer Mythos,
300ml / 500ml

Βαρβαγιάννη / Πλωμάρι
/ Παπατζίμ, 200ml

€9,5

Varvagianni / Plomari
/ Papajim, 200ml

ΕΝΗΜΕΡΩΣΤΕ ΜΑΣ ΓΙΑ ΑΛΛΕΡΓΙΕΣ
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Various juices (glass)

ουζο

Τσίπουρο
Παπατζιμ, 200ml €9

Tsipouro Papajim,
200ml

 Fanta/ Sprite/
Sparkling water,
250ml

Τσίπουρο Ηδωνικό, 
Αποστολάκη                200ml

€11

Tsipouro Idoniko,Apostolaki  200ml
*Προϊόν απόσταξης μικρού

Αποσταγματοποιού(Διημερού) Παραγωγός
:Τράκας Γεράσιμος 

Διευθυνση : Ν.Μεσήμβρια ,ΑΦΜ. 018472423 

Τσίπουρο 50ml / 200ml €2/€7
Tsipouro 50ml / 200ml

Κρίκερ Kaiser, 
300ml / 500ml

€4,5/€5,5

Draught beer Kaiser, 300ml / 500ml

Kaiser, Heineken 500ml €6

Coke/Coke zero €3
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ρετσινα / retsina

Χύμα, 500 ml
Draught, 500ml

€4

Γεωργιάδη, 500 ml
Georgiadi, 500ml

€4,5

Τράτα

Μαλαματίνα, 500ml
Malamatina, 500ml

€4

Ποτήρι Κρασί

Κρασί Χύμα, 500 ml

Glass of wine

White house wine,
500ml

€2,5

Τζούλια Λαζαρίδη, 750 ml
Julia Lazaridi, 750ml

€30

€6

Βίβλια Χώρα, 750 ml
Vivlia Chora, 750ml

€40

Κρασί χύμα, 500 ml

Αγιοργιτικο
Μπουτάρη, 750 ml
Agiorgitiko
Boutari, 750ml

€6

€18

Red house wine,
500ml

Μοσχοφίλερο
Μπουτάρη, 750 ml
Moshofilero Boutari,
750ml

€22

Γεροβασιλείου, 750 ml
Gerovasiliou, 750ml

€40

Γεροβασιλείου Φουμέ,
750 ml
Gerovasiliou Fumee, 750ml

€45

Κτήμα Αλφα, 750 ml
Ktima Alfa, 750 ml

€40

Κυρ-Γιαννη Παράγκα,
750 ml
Kyr-Gianni Paragka,
750 ml

€24

Κτήμα Άλφα, 750 ml
Ktima Alfa , 750ml

€45

Κεχριμπάρι, 500ml €5

Βασιλική, 500ml €5

Λευκο κρασι / White wine

κοκκινο κρασι / red wine

 Τζουλια Μαλαγουζια, 500 ml
Julia Malagouzia, 500ml

€7
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Ροζε κρασι / pink wine

Kρασί Χύμα, 500 ml
House pink wine,
500ml

€6

Τράτα

Ακακίες Κυρ-Γιάννη,
500 ml
Akakies kir gianni,
500ml

€18

Ψωμί μερίδα
Portion of bread

€1

Ελληνικός Καφές
Greek coffee

€2,5

Έξτρα παρθένο ελαιόλαδο,
50 ml 
Extra virgin olive oil, 50ml 

€1

Εσπρέσο, Καπουτσίνο,
Γαλλικό
Espresso, Capuccino, Americano

€2,5

διαφορα / Sundries

Νεσκαφέ/Φραππέ
Frappe

€2,5
Αλκοολούχα ποτά (τζιν,
βότκα, ρούμι, ουίσκι)
Alcoholic drinks (gin,
vodka, rum, whiskey)

€8

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΕΙΤΕ ΜΑΣ ΓΙΑ ΤΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΜΑΣ.
ΑΝΑΛΑΜΒΑΝΟΥΜΕ ΚΑΘΕ ΕΙΔΟΥΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΣΤΗΝ ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΣ. 

WE CAN UNDERTAKE ANY TYPE OF SOCIAL GATHERING IN OUR
RESTAURANT 

Ο καταναλωτής δεν έχει
υποχρέωση να πληρώσει αν δεν
λάβει το νόμιμο παραστατικό 
στοιχείο (απόδειξη-τιμολόγιο). 

ΣΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΣΑΛΑΤΕΣ
ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΕΞΤΡΑ
ΠΑΡΘΕΝΟ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ

ΣΤΑ ΤΗΓΑΝΙΤΑ
ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΗΛΙΕΛΑΙΟ

Τζούλια Γεωργιαδη, 500 ml
Julia Georgiadi pink wine,
500ml

€7



Menu

ο ρ ε κ τ ι κ ά

κ υ ρ ί ω ς

π ο τ ά

Ποικιλία Αλμυρών
Variety salted-smoked fish
Πολίτικη(στο πλάϊ)
Cabbage salad on side
Τζατζίκι(στο πλάϊ)
Tzatziki dip on side

Πατάτες
French fries

Ψάρια Διάφορα
Catch of the day(fish)

Καλαμάρι
Calamari

Δυο Ποτήρια Τσίπουρο / Κρασί
Two glasses of wine/ouzo

Νερο και Ψωμί
Bread/water

2 Ατόμων

Τρ
άτ
α

€20

ΕΝΗΜΕΡΩΣΤΕ ΜΑΣ ΓΙΑ ΑΛΛΕΡΓΙΕΣ
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Σπεσιαλ σημερα / today’s specials

Τράτα



ΧΑΡΤΗΣ ΑΛΛΕΡΓΙΚΩΝ ΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ
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ΓΛΟΥΤΕΝΗ

ΟΣΤΡΑΚΟΕΙΔΗ

ΨΑΡΙΑ

ΦΥΣΤΙΚΙΑ

ΑΥΓΑ

ΓΑΛΑ

ΞΗΡΟΙ ΚΑΡΠΟΙ

ΣΕΛΙΝΟ

ΣΙΝΑΠΙ
(ΜΟΥΣΤΑΡΔΑ

ΣΟΥΣΑΜΙ

ΜΑΛΑΚΙΑ



Σαλaτες/Salate

Tomaten und Gurken
7€

Rucola und Salat
(Balsamico-Essig,
Croutons, Parmesan)

7 €

Rote Bete (mit
Knoblauch)

7€

Gemischter Salat der Saison
Salat, Rucola, Tomaten, Gurken, Nüsse
 Parmesan-Balsamico

9 €

Gemischte Salatdips –
Tzatziki, Feta-Dip und
Fava

6€

Politiki - Kohl,
Karotte, Sellerie und
Paprika

7 €

Grüner
Gemüsesalat

7 €

Traditioneller
griechischer Salat
mit Feta

Caesars Salad (Salat, Hähnchenfilet,
Bacon, Knoblauch-Mayo, Croutons)

12 €

9 €

Tzatziki (Joghurt, Gurke,
Knoblauch)/ Htipiti (würziger
Feta-Dip)/ Auberginen-Dip mit
Feta und Knoblauch

4.5 €

Knoblauchdip /
Fava

3.5/4 €

INFORMIEREN SIE UNS ÜBER ALLERGIEN www.trata.com.gr

Deutsch

Αγγουροντομάτα 

Ρόκα – Μαρούλι
(βαλσάμικο,κρουτόν,
παρμεζάνα)

Παντζάρια (με σκόρδο)

Μίξ εποχική σαλάτα

Αλοιφές ποικιλία

Πολίτικη

Χόρτα

Χωριάτικη

Σαλάτα Σίζαρς(μαρούλι,
φιλ.κοτόπουλο, μπέϊκον,
σκορδομαγιονέζα, κρουτον)

Tζατζίκι/
Χτυπητή/
Mελιτζανοσαλάτα/
Ταραμά

Σκορδαλιά/ Φάβα

Τράτα

Ντάκος
Dakos- Kretischer Salat mit
Anthotyrokäse, Oliven, Kapern

€8



Ορεκτικα/Vorspeisen

Gebratene
Käsebällchen

Gemischter
Räucherfisch

Gebratener Hartkäse

Gegrillte Auberginen
(Balsamico-Creme, Feta-
Käse, Knoblauch)

Chaloumi in Pesto-
Sauce u
Tomate

Gebratene Zucchini mit
Knoblauchdip oder TzatzikiBugiourdi – Im Ofen

gebackener Feta-Käse,
Tomate,
würziger grüner Pfeffer

Regionaler Kuchen aus
Kreta mit Mizithra-Käse

Würziger grüner
Pfeffer

Scheibe / gegrillte Scheibe

Gegrillte Pilze

Sardellen/
geräucherte Kolios

Mit Feta gefüllte Zuchiniblüten

Tsiros/Lakerda

6.5 €

6 €

6,5€

6 €

6,5 €

4,5 €

6.5 €

7 €

4,5 €

1,5 €

4,5/5 €

7 €

8 €

5,5 €

9 €

Muscheln in Reis
9 €

5,5/6,5€

Geräuchertes Schellfischfilet

Pommes frittes

Deutsch

Τυροκροκέτες

Αλμυρά Τράτα

Κεφαλοτύρι Σαγανάκι

Μελιτζάνα σχάρας
(Σκόρδο, φέτα, κρέμα
βαλσάμικου)

Χαλούμι σε πέστο και
ντομάτα

Κολοκύθια τηγανητά με
σκορδαλιά ή τζατζίκιΜπουγιουρντί

Σφακιανή πίτα με
μυζύθρα,μέλι,
σουσάμι,αμύγδαλο

Πατάτες τηγανητές
φρέσκιες

Καυτερή πιπεριά

Φέτα / φέτα ψητή

Σκουμπρί καπνιστό

Μανιτάρια σχάρας

Αντζούγιες/ Κολιός

Κολοκυθοανθοί γεμιστοί
με φέτα

Τσίρος / Λακέρδα 

Μυδοπίλαφο

Τράτα



ΘαλασσινΑ, ψαρικα/Meeresfrüchte, Fisch

Gebratener Whitebait/
in weißer Soße

Auswahl an frischem
Fischfang des Tages,
350gr

8 €

Gebratene kleine Rotbarbe

Gegrillte Sardinen

Gebratener Stintfisch

12€

8 €

Gebratener / gegrillter
Tintenfisch

10/11€

7 € 9 €

Gebratener Seehecht mit
Knoblauchdip

10 €

Gegrillter Octapus
15 €

Tope Hai in weißer
Soße

9 €

Gebratener/gegrillter
Tope-Hai

12 €

14 €

Mit drei Käsesorten gefüllter
gegrillter Tintenfisch mit
Blauschimmelkäse, Feta,
Edamer

12 €

Gebratene Muscheln
12€/10€

Muscheln in Soße

Nudeln mit
Riesengarnelen

15 €

Gebratene Garnelen
/ Gegrillt

13€

INFORMIEREN SIE UNS ÜBER ALLERGIEN www.trata.com.gr

Garnelen in Sauce (Crème-
oder Tomatensauce)

14€

Deutsch

Γαύρος Τηγ/ Σαγ

Ψάρια Ημέρας,
350γρ

Koυτσουμούρα

Σαρδέλες Σχ

Αθερίνα

Kαλαμάρι Τηγ/Σχ
Μπακαλιάρος
σκορδαλιά

Χταπόδι Σχ

Μύδια σαγανάκι
Γαλέος σαγανάκι
(Δροσίτης)

Γαλέος τηγ / σχ (Δροσίτης)

Καλαμάρι γεμιστό 3 τυριά
(μπλε τυρί, φέτα, ένταμ)

Μύδια Τηγ/Αχνιστά

Γαριδομακαρονάδα

Γαριδες Τηγ/Σx

Γαρίδες σαγανάκι ( με
κρέμα γάλακτος ή ντομάτα)

Τράτα



οστρακα/Muscheln

4,5 € 1€

Hummer - für eine
Person

Jakobsmuscheln
(pro Stück)

2,5€

Mondmuschel
(pro Stück)

Hummer - für
zwei

60 €

ψαρια/Fisch

40€

Schnapper (auf dem
Bauernhof angebaut),
pro kg

60 €

Schnapper (auf hoher
See), pro kg

45 €

Red Snapper, pro kg

40 €

Wolfsbarsch (auf dem
Bauernhof angebaut),
pro kg

55 €
Sohlen, pro kg

45 €

Kabeljau, pro kg

60 €

Wolfsbarsch
(auf hoher See),
pro kg

INFORMIEREN SIE UNS ÜBER ALLERGIEN www.trata.com.gr

Deutsch

Βασιλικά Xτένια
(με το κομμάτι)

Κυδώνια (με το
κομμάτι)

Αστακός - Για έναν

Γυαλιστερές (με
το κομμάτι)

Αστακός - Για δύο

Τσιπούρες  
(φάρμας), ανά κιλό

Τσιπούρες (ανοιχτής
θάλασσας), ανά κιλό

Φαγγρί,  ανά κιλό

Λαυράκι (φαρμας),
ανά κιλό

Γλώσσες, ανά κιλό

Μπακαλιάρος, ανά
κιλό

Λαυράκι (ανοιχτής
θάλασσας), ανά
κιλό

Τράτα
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Gegrilltes
Hähnchenfilet

κρεατικα/Fleisch

Gegrillter Burger
10 €

Spezielles Gyros

Gegrillter Burger
mit Käsefüllung

Omas Frikadellen

9 €

11 €

Tomahawk-Steak
vom Schwein,
600gr+

16 €

11 €

9 €

Hühnchen Suvlaki

9 €

Grillwurst nach
Bauernart

8 €

kurze Rippe vom Rind

15 €

Rinderschulter
steak,700gr+

26 €

Schweinefleisch
Suvlaki

10 €

9 €

Fleischklößchen

Schweinefleischstüc
ke in Weißweinsoße

9 €

Lammrippen

14 €

Schweinerippen

8,5 €

Deutsch

INFORMIEREN SIE UNS ÜBER ALLERGIEN

Κοτόπουλο φιλέτο
σχάρας 

Μπιφτέκι σχάρας

Γύρος σπέσιαλ

Μπιφτέκι γεμιστό

Κεφτέδες γιαγιάς 

Χοιρινή Τόμαχοκ
μπριζολο-πανσέτα,
600γρ+ Κοτόπουλο σουβλάκι

Λουκάνικο χωριάτικο

Mοσχαρίσιο κοντοσούβλι 

Μοσχαρίσια Σπαλο-
μπριζόλα,700γρ+

Σουτζουκάκια

Σουβλάκι χοιρινό

Τηγανιά χοιρινή

Παιδάκια αρνίσια

Πανσέτα χοιρινή

Τράτα
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πιατα ημερας/Tagesgericht

Mussaka
11€

Nudeln mit Hackfleisch
7,5€

6€

Gemüsesuppe
7€

Fischsuppe/ Hühnersuppe
8 ,5€

Risotto mit Tintenfisch, geräucherter
Makrele und Mascarpone

12€

10€

Risotto mit Garnelen &
Babytomaten

Pasta mit Tomatensauce

Deutsch

INFORMIEREN SIE UNS ÜBER ALLERGIEN

Μουσακάς

Μακαρόνια με κιμά

Μακαρόνια με σάλτσα ντομάτας

Σούπα λαχανικών

Ψαρόσουπα/ Κοτόσουπα

Ριζοτο με χταπόδι,καπνιστό
σκουμπρί και μασκαρπόνε

Ριζότο με γαρίδες και τοματίνια

Τράτα



ποτα/Getränk

Cola/Fanta/Sprite/
Soda, 250ml

3 €
3 €

Kalter Tee

2,5€

1,5 €

Flaschenwasser Vikos, 1 lt

ΜΠΥΡΕς/Biere

Mythos, Alfa, Alfa Kögös,
Amstel Radler, Mamos,
Νύμφη 500ml

5 €
4/5 €

Fassbier Mythos, 300ml
/ 500ml

Varvagianni / Plomari /
Papatzim, 200ml

9,5 €

Varvagianni / Plomari /
Papajim, 200ml

www.trata.com.gr

Diverse Säfte (Glas)

Ouzo

Tsipouro Papajim,
200ml

9 €

Tsipouro Papajim, 200ml

Cola/ Fanta/ Sprite/
Sprudelwasser, 250ml

Tsipouro Idoniko, 200ml * 11€
Tsipouro Idoniko, 200ml

*Destillationsprodukt einer kleinen Brennerei (Zwei Tage) Produzent: Trakas
Gerasimos

Adresse: N. Mesimvria, Umsatzsteuer-Identifikationsnummer 018472423

Tsipouro 50ml / 200ml 2/7 €
Tsipouro 50ml / 200ml

4,5/5,5 €
Fassbier Kaiser, 300ml / 500ml

Deutsch

INFORMIEREN SIE UNS ÜBER ALLERGIEN

Χυμοί διάφοροι
(ποτήρι)

Τσάι κρύο

Εμφιαλωμένο Νερό
Βίκος, 1 λίτρο

Κρίκερ Mythos, 300ml /
500ml

Κρίκερ Kaiser, 300ml / 500ml

Τράτα

Heineken,  Kaiser  500ml 6 €
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Retsina

Entwurf, 500ml
4 €

Georgiadi, 500ml
4,5€

Malamatina, 500ml

4 €

Glas Wein

Weißer Hauswein,
500ml

2,5 €

Julia Lazaridi, 750ml

30 €

6 €

Vivlia Chora, 750ml

40 €

Agiorgitiko
Boutari, 750ml

5,5€

18 €

Roter Hauswein,
500ml

Moshofilero Boutari,
750ml

22 €

Gerovasiliou, 750ml
40 €

Gerovasiliou Fumee, 750ml

45 €

Ktima Alfa, 750 ml
40 €

Kyr-Gianni Paragka,
750 ml

24 €

Ktima Alfa, 750ml
45 €

5 €

5 €

Λευκο κρασι/Weißwein

κοκκινο κρασι/Rotwein

Deutsch

INFORMIEREN SIE UNS ÜBER ALLERGIEN

Χύμα, 500 ml

Γεωργιάδη, 500 ml

Μαλαματίνα, 500ml

Ποτήρι Κρασί

Κρασί Χύμα, 500 ml

Τζούλια Λαζαρίδη, 750 ml

Βίβλια Χώρα, 750 ml

Κρασί χύμα, 500 ml

Αγιοργιτικο
Μπουτάρη, 750 ml

Μοσχοφίλερο
Μπουτάρη, 750 ml

Γεροβασιλείου, 750 ml

Γεροβασιλείου Φουμέ, 750 ml

Κτήμα Αλφα, 750 ml

Κυρ-Γιαννη Παράγκα,
750 ml

Κτήμα Άλφα, 750 ml

Κεχριμπάρι, 500ml

Βασιλική, 500ml

Τράτα
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ροζε κρασι/Rosa Wein

Roséwein des
Hauses, 500ml

5,5 €
Akakies Kir Gianni,
500ml

18 €

Portion Brot
1 €

2,5 €

1 €

2,5 €

Διαφορα/Verschiedenes

Geschlagen
2 ,5€

8 €

KONSULTIEREN SIE UNS ÜBER DEN TISCH IN UNSEREM RAUM. WIR
FÜHREN JEDE ART VON VERANSTALTUNGEN IN UNSERER HALLE AUS.

Der Verbraucher ist nicht zur
Zahlung verpflichtet, wenn er das

Rechtsdokument nicht erhält
Artikel (Quittung-Rechnung).

OLIVENÖL WIRD IN
ALLEN SALATEN
VERWENDET

SONNENBLUMENÖL
WIRD IN DEN POMMES
FRITES VERWENDET

Deutsch

INFORMIEREN SIE UNS ÜBER ALLERGIEN

Kρασί Χύμα, 500 ml

Ακακίες Κυρ-Γιάννη,
500 ml

Ψωμί μερίδα

Ελληνικός Καφές

Έξτρα παρθένο ελαιόλαδο,
50 ml 

Εσπρέσο, Καπουτσίνο,
Γαλλικό

Νεσκαφέ/Φραππέ

Αλκοολούχα ποτά (τζιν,
βότκα, ρούμι, ουίσκι)

Griechischer Kaffee

Alkoholische Getränke
(Gin, Wodka, Rum,
Whisky)

Espresso, Cappuccino,
Filter

Natives Olivenöl extra, 50ml

Τράτα



σαλατες / Салаты

Помидор и огурец

€7

Руккола и салат
(бальзамический уксус,
крутоны, пармезан) 

€7

Свекла (с чесноком)

€7

Смешанный сезонный
салат

€9

Смешанные салатные
соусы – цацики, соус из
феты и фава 

€6

Политика - Капуста,
морковь, сельдерей и
перец

€7

Салат из зелени 
€7

Традиционный
греческий
салат с фетой

Салат Цезарь (листья салата,
куриное филе, бекон,
чесночный майонез, гренки)

€10

€9

Дзадзики (йогурт, огурец,
чеснок)/ Хтипити (острый соус
из феты)/ Дип из баклажанов
с фетой и чесноком 

€4,5

Чесночный соус / Фава 

€3,5/4

СООБЩИТЕ НАМ ОБ АЛЛЕРГИИ www.trata.com.gr

Pусский

Αγγουροντομάτα 

Ρόκα – Μαρούλι
(βαλσάμικο,κρουτόν,
παρμεζάνα)

Παντζάρια (με σκόρδο)

Μίξ εποχική σαλάτα

Αλοιφές ποικιλία

Πολίτικη

Χόρτα

Χωριάτικη

Σαλάτα Σίζαρς(μαρούλι,
φιλ.κοτόπουλο, μπέϊκον,
σκορδομαγιονέζα, κρουτον)

Tζατζίκι/Χτυπητή/
Mελιτζανοσαλάτα/
Ταραμά

Σκορδαλιά/ Φάβα

Τράτα



ορεκτικα / Закуски

Жареные сырные шарики

Смешанная копченая
рыба 

Жареный твердый
сыр 

Баклажан на гриле
(бальзамический
крем, сыр фета,
чеснок) 

Чалуми в соусе песто и
помидор

Жареные кабачки с
чесночным соусом или
цацики 

Bugiourdi – запеченный в
духовке сыр Фета,
помидоры,
острый зеленый перец

Региональный пирог с
Крита с сыром мизитра 

Пряный зеленый
перец 

Ломтик / Жареный
Ломтик

Грибы на гриле 

Анчоусы/ Копченый
Колиос 

Цветы цукини,
фаршированные фетой

Цирос/Лакерда

€6,5

€6

€6,5

€6

€6,5 €4,5

€6,5

€7

€4,5

€1,5

€4,5/5

€7

€6,5

€5,5

€9

Мидии в рисе 
€8

€5/6

Копченое филе
пикши 

картофель фри

Pусский

Τυροκροκέτες

Αλμυρά Τράτα

Κεφαλοτύρι Σαγανάκι

Μελιτζάνα σχάρας
(Σκόρδο, φέτα, κρέμα
βαλσάμικου)

Χαλούμι σε πέστο και
ντομάτα

Κολοκύθια τηγανητά με
σκορδαλιά ή τζατζίκι

Μπουγιουρντί

Σφακιανή πίτα με
μυζύθρα,μέλι,
σουσάμι,αμύγδαλο

Πατάτες τηγανητές
φρέσκιες

Καυτερή πιπεριά

Φέτα / φέτα ψητή

Σκουμπρί καπνιστό

Μανιτάρια σχάρας

Αντζούγιες/ Κολιός

Κολοκυθοανθοί γεμιστοί
με φέτα

Τσίρος / Λακέρδα 

Μυδοπίλαφο

Τράτα



ΘαλασσινΑ, ψαρικα /Морепродукты, Рыба

Жареный мальк/
в белом соусе

€8

Жареная малая
барабулька

Сардины на гриле

Жареная корюшка

€12

€8

Жареный /
Жареный кальмар

€10/€11

€7 €9

Жареный хек с
чесночным соусом

€10

Осьминог на
гриле 

€15

Топе акула в
белом соусе

€10

Жареная акула на гриле

€12

€14

Кальмары на гриле,
фаршированные тремя сырами,
с голубым сыром, фетой, эдамом

€12

Жареные мидии

€12/€10

Мидии в соусе

паста с королевскими
креветками

€15

Жареные креветки /
на гриле

€13

www.trata.com.gr

Креветки в соусе (сливочный
или томатный соус) 

€14

СООБЩИТЕ НАМ ОБ АЛЛЕРГИИ

Pусский

Τράτα

Γαύρος Τηγ/ Σαγ

Ψάρια Ημέρας,
350γρ

Koυτσουμούρα

Σαρδέλες Σχ

Αθερίνα

Kαλαμάρι Τηγ/Σχ

Μπακαλιάρος
σκορδαλιά

Χταπόδι Σχ

Μύδια σαγανάκι

Γαλέος σαγανάκι
(Δροσίτης)

Γαλέος τηγ / σχ (Δροσίτης) Καλαμάρι γεμιστό 3 τυριά
(μπλε τυρί, φέτα, ένταμ)

Μύδια Τηγ/Αχνιστά

Γαριδομακαρονάδα

Γαριδες Τηγ/Σx

Γαρίδες σαγανάκι ( με
κρέμα γάλακτος ή ντομάτα)

Дневная рыба,
350 Гр



Οστρακα / Устрицы

€4,5 €

Гребешки (за штуку)

€

Моллюск
лунный (за
штуку) Лобстер - на двоих

€60

ψαρια / рыба

€40 

Люциан (выращенный
на ферме), за кг

€60

Окунь (открытое
море), за кг

€45
Красный окунь,
за кг

€40

Морской окунь
(выращенный
на ферме), за кг

€55

Подошвы, за кг

€45

Треска, за кг

€60

Сибас (открытое море),
за кг

www.trata.com.grСООБЩИТЕ НАМ ОБ АЛЛЕРГИИ

Pусский

Τράτα

Βασιλικά Xτένια
(με το κομμάτι)

Κυδώνια (με το
κομμάτι)

Γυαλιστερές (με
το κομμάτι)

Αστακός - Για δύο

Τσιπούρες  
(φάρμας), ανά κιλό

Τσιπούρες (ανοιχτής
θάλασσας), ανά κιλό

Φαγγρί,  ανά κιλό

Λαυράκι
(φαρμας), ανά
κιλό

Γλώσσες, ανά
κιλό

Μπακαλιάρος, ανά
κιλό

Λαυράκι (ανοιχτής
θάλασσας), ανά
κιλό
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Куриное филе на
гриле

κρεατικα / мясо

Бургер на гриле
€10

Специальные
гироскопы

Бургер на гриле с
начинкой из сыра

фрикадельки
от бабушки

€9

€11

Стейк томагавк из
свинины, 600гр+

€16

€11

€9

Сувлаки из курицы

€9

Жареная колбаса по-
фермерски

€8

Пилиорити (нарезанная
кубиками свинина с
грибами, белым вином и
сливочным соусом)

Стейк из говяжьей
лопатки,700гр+

€26

Свинина Сувлаки

€10

€9

Мясные шарики

Кусочки свинины в
соусе из белого
вина

€9

Бараньи ребрышки
€14

Свиные ребра
€8,5

СООБЩИТЕ НАМ ОБ АЛЛЕРГИИ

Pусский

Τράτα

Κοτόπουλο φιλέτο
σχάρας 

Μπιφτέκι σχάρας

Γύρος σπέσιαλ

Μπιφτέκι γεμιστό

Κεφτέδες γιαγιάς 

Χοιρινή Τόμαχοκ
μπριζολο-πανσέτα,
600γρ+

Κοτόπουλο σουβλάκι

Λουκάνικο χωριάτικο

Πηλιορίτι (τηγανιά με
κρέμα, κρασί και
μανιτάρι)

Μοσχαρίσια Σπαλο-
μπριζόλα,700γρ+

Σουτζουκάκια

Σουβλάκι χοιρινό

Τηγανιά χοιρινή

Παιδάκια αρνίσια

Πανσέτα χοιρινή
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πιατα ημερας/ блюда дня

Мусака
€11

Паста с мясным фаршем 

€7,5

€6

Овощной суп

€7

Рыбный суп/ Куриный суп
€8,5

Ризотто с осьминогом, копченой
скумбрией и маскарпоне 

€12

€10

Ризотто с креветками и молодыми
помидорами 

Паста с томатным соусом 

СООБЩИТЕ НАМ ОБ АЛЛЕРГИИ

Pусский

Τράτα

Μουσακάς

Μακαρόνια με κιμά

Μακαρόνια με σάλτσα ντομάτας

Σούπα λαχανικών

Ψαρόσουπα/ Κοτόσουπα

Ριζοτο με χταπόδι,καπνιστό
σκουμπρί και μασκαρπόνε

Ριζότο με γαρίδες και τοματίνια



ποτα / напиток

€3 €3

Чай со льдом
€2,5

€1,5

Вода бутилированная
Викос, 1 л

€9,5

Варвагианни/
Пломари/Пападжим,
200мл

www.trata.com.gr

Различные соки
(стакан)

ουζο / узо

€9

Ципуро Пападжим,
200мл

€11
Ципуро Идонико, 200мл

*Продукт дистилляции небольшого дистиллятора (Два дня)
Производитель: Тракас Герасимос

Адрес: Н. Месимврия, ИНН 018472423 

€2/€7
Ципуро 50мл/200мл

СООБЩИТЕ НАМ ОБ АЛЛЕРГИИ

Pусский

Τράτα

Coke/Coke zero 250ml
Кола/Кола zero
 Fanta/ Sprite/ Σόδα,
250ml

Χυμοί διάφοροι
(ποτήρι)

Τσάι κρύο

Εμφιαλωμένο Νερό
Βίκος, 1 λίτρο

Βαρβαγιάννη / Πλωμάρι
/ Παπατζίμ, 200ml

Τσίπουρο
Παπατζιμ, 200ml

Τσίπουρο Ηδωνικό, 200ml *
Τσίπουρο 50ml / 200ml

μπυρες / пиво

€4
€4/5

Разливное пиво
Mythos, 300мл / 500мл

€4,5/5,5
Разливное пиво Кайзер, 300мл / 500мл

Mythos, Alfa, Alfa Χωρίς,
Amstel Radler, , Mamos,
Νύμφη

Κρίκερ Mythos, 300ml / 500ml

Κρίκερ Kaiser, 300ml / 500ml

€2,5

Heineken, Kaiser €6
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ρετσινα / рецина

Разливной, 500мл
€4

Джорджиади, 500мл
€4,5

Маламатина, 500мл
€4

Бокал вина

Вино белое домашнее,
500мл

€2,5

Юлия Лазариди, 750мл

€30

€6

Вивлия Хора, 750мл

€40

Агиоргитико Бутари,
750мл

€6

€18

Красное домашнее
вино, 500мл

Мошофилеро Бутари,
750мл

€22

Геровасилиу, 750мл
€40

Gerovasilio Fumee, 750мл

€45

Ктима Альфа, 750 мл
€35

Кир-Джанни Парагка, 750
мл

€24

Ктима Альфа, 750мл
€45

€5

€5

λευκο κρασι / белое вино

κοκκινο κρασι / Красное вино

СООБЩИТЕ НАМ ОБ АЛЛЕРГИИ

Pусский

Τράτα

Χύμα, 500 ml

Γεωργιάδη, 500 ml

Μαλαματίνα, 500ml

Ποτήρι Κρασί

Κρασί Χύμα, 500 ml

Τζούλια Λαζαρίδη, 750 ml

Βίβλια Χώρα, 750 ml

Κρασί χύμα, 500 ml

Αγιοργιτικο
Μπουτάρη, 750 ml

Μοσχοφίλερο
Μπουτάρη, 750 ml

Γεροβασιλείου, 750 ml

Γεροβασιλείου Φουμέ, 750 ml

Κτήμα Αλφα, 750 ml

Κυρ-Γιαννη Παράγκα,
750 ml

Κτήμα Άλφα, 750 ml

Κεχριμπάρι, 500ml

Βασιλική, 500ml
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Ροζε κρασι  / Розовое вино

Домашнее розовое
вино, 500мл

€6

Акакиес Кир Джанни,
500мл

€18

Порция хлеба
€1

Греческий кофе
€2

Оливковое масло экстра
вирджин, 50мл 

€1

Эспрессо, Капучино, Американо

€2,5

διαφορα / Разное

Ударил
€2,5

Алкогольные напитки
(джин, водка, ром,
виски)

€8

КОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С НАМИ О СТОЛЕ В НАШЕМ ПРОСТРАНСТВЕ.
ЛЮБОЕ МЕРОПРИЯТИЕ МЫ ПРОВОДИМ В НАШЕМ ЗАЛЕ.

В НАШЕМ РЕСТОРАНЕ МОЖНО ПРОВЕДИТЬ ЛЮБОЙ ОБЩЕСТВЕННЫЙ
МЕРОПРИЯТИЙ 

Потребитель не обязан платить,
если он не получит

юридический документ
пункт (квитанция-счет). 

ОЛИВКОВОЕ МАСЛО
ИСПОЛЬЗУЕТСЯ ВО
ВСЕХ САЛАТАХ

ПОДСОЛНЕЧНОЕ
МАСЛО ИСПОЛЬЗУЕТСЯ
ДЛЯ ФРИ

СООБЩИТЕ НАМ ОБ АЛЛЕРГИИ

Pусский

Τράτα

Kρασί Χύμα, 500 ml Ακακίες Κυρ-Γιάννη,
500 ml

Ψωμί μερίδα

Ελληνικός Καφές

Έξτρα παρθένο ελαιόλαδο,
50 ml 

Εσπρέσο, Καπουτσίνο,
Γαλλικό

Νεσκαφέ/Φραππέ
Αλκοολούχα ποτά (τζιν,
βότκα, ρούμι, ουίσκι)



σαλατες / Salate

Tomate și castraveți

7 €

Rucola și salată verde (oțet
balsamic, crutoane,
parmezan) 

7 €

Sfecla rosie (cu usturoi)

7 €

Salata mixta de sezon

9 €

Dips mixte de salată –
Tzatziki, feta dip și fava 

6 €

Politiki - Varză, morcov,
țelină și ardei

7 €

Salata de legume
verzi 

7 €

Salată tradițională
grecească cu feta

Salata Caesars (sapata verde, file de pui,
bacon, maia cu usturoi, crutoane)

12 €

9€

Tzatziki (iaurt, castraveți,
usturoi)/ Htipiti (dip de
feta picant)/ Dip de
vinete cu feta și usturoi )

4 ,5€

Dip de usturoi / Fava 

3,5/4 €

INFORMAȚI-NE DE ALERGII www.trata.com.gr

Română

Τράτα

Αγγουροντομάτα 

Ρόκα – Μαρούλι
(βαλσάμικο,κρουτόν,
παρμεζάνα)

Παντζάρια (με σκόρδο)

Μίξ εποχική σαλάτα

Αλοιφές ποικιλία

Πολίτικη

Χόρτα

Χωριάτικη

Σαλάτα Σίζαρς(μαρούλι,
φιλ.κοτόπουλο, μπέϊκον,
σκορδομαγιονέζα, κρουτον)

Tζατζίκι/
Χτυπητή/
Mελιτζανοσαλάτα/
Ταραμά

Σκορδαλιά/ Φάβα



ορεκτικα / Aperitiv

Biluțe de brânză prăjită

Mix de peste afumat 

Brânză tare prăjită 

Vinete la gratar (crema
balsamica, branza feta,
usturoi) 

Chaloumi în sos pesto și
roșie

Dovlecei prăjiți cu dip de
usturoi sau tzatziki 

Bugiourdi – Branza Feta
coapta la cuptor, rosii,
ardei verde picant

Plăcintă regională din
Creta cu brânză
mizithra 

Piper verde picant 

Feta / feta la gratar
Ciuperci la grătar 

Anchoa/ Kolios afumat 

Flori de dovlecel umplute
cu feta

Tsiros/Lakerda

6,5 €

6 €

6,5 €

6 €

6,5€

4,5 €
6,5 €

7 €

4,5 €

1,5 €

4,5€/5 €

7 €

6,5 €

5,5 €

9 €

Midiile în orez 
9 €

5,5/6,5€

File de eglefin afumat 

Cartofi pai

Română

Τράτα

Τυροκροκέτες

Αλμυρά Τράτα

Κεφαλοτύρι Σαγανάκι

Μελιτζάνα σχάρας
(Σκόρδο, φέτα, κρέμα
βαλσάμικου)

Χαλούμι σε πέστο και
ντομάτα

Κολοκύθια τηγανητά με
σκορδαλιά ή τζατζίκιΜπουγιουρντί

Σφακιανή πίτα με
μυζύθρα, μέλι,
σουσάμι, αμύγδαλο

Πατάτες τηγανητές
φρέσκιες

Καυτερή πιπεριά

Φέτα / φέτα ψητή

Σκουμπρί καπνιστό

Μανιτάρια σχάρας

Αντζούγιες/ Κολιός

Κολοκυθοανθοί γεμιστοί
με φέτα

Τσίρος / Λακέρδα 

Μυδοπίλαφο



ΘαλασσινΑ, ψαρικα / Fructe de mare, peste

Momeală prăjită/ în
sos alb

Varietatea de pește
proaspăt capturat a
zilei, 350gr

8 €

Barbun mic prăjit

Sardine la gratar

Pește cu miros prăjit

21
€

8 €

Calamar prajit/la gratar

10 €/11€

7 € 9 €

Merluciu prăjit cu
dip de usturoi

10 €

Caracatiță la grătar 

15 €

Tope rechin în sos alb

10€

Rechin tope prajit/la gratar
12 €

14 €
Calamar la gratar umplut cu trei
branzeturi cu branza albastra,
feta, edam

12 €

midii prajite

12€/10 €

Midiile in sos

Paste cu creveți
15 €

Creveți prăjiți / La
grătar

13 €

www.trata.com.gr

Creveți în sos (cremă sau sos
de roșii) 

14 €

INFORMAȚI-NE DE ALERGII

Română

Τράτα

Γαύρος Τηγ/ Σαγ

Ψάρια Ημέρας,
350γρ

Koυτσουμούρα

Σαρδέλες Σχ

Αθερίνα

Kαλαμάρι Τηγ/Σχ

Μπακαλιάρος
σκορδαλιά

Χταπόδι Σχ

Μύδια σαγανάκι

Γαλέος σαγανάκι
(Δροσίτης)

Γαλέος τηγ / σχ (Δροσίτης) Καλαμάρι γεμιστό 3 τυριά
(μπλε τυρί, φέτα, ένταμ)

Μύδια Τηγ/Αχνιστά

Γαριδομακαρονάδα

Γαριδες Τηγ/Σx

Γαρίδες σαγανάκι ( με
κρέμα γάλακτος ή ντομάτα)



οστρακα / scoici

4,5 € €

Scoici (pe bucată)
€

Scoică de coajă de lună
(per bucată)

Homar - pentru doi

60 €

ψαρια / peşte

40 € 

Snapper (crescut la fermă),
pe kg

60 €

Snapper (mări
deschise), pe kg

45 €

Snapper roșu, pe kg

40 €

Biban (crescut la
fermă), pe kg

55 €

Tălpi, pe kg

45 €

Cod Pește, pe kg

60 €

Biban (mări deschise), pe
kg

www.trata.com.grINFORMAȚI-NE DE ALERGII

Română

Τράτα

Βασιλικά Xτένια
(με το κομμάτι)

Κυδώνια (με το
κομμάτι)

Γυαλιστερές (με
το κομμάτι)

Αστακός - Για δύο

Τσιπούρες  
(φάρμας), ανά κιλό

Τσιπούρες (ανοιχτής
θάλασσας), ανά κιλό

Φαγγρί,  ανά κιλό

Λαυράκι
(φαρμας), ανά
κιλό

Γλώσσες, ανά
κιλό

Μπακαλιάροι
φρεσκοι, ανά κιλό

Λαυράκι (ανοιχτής
θάλασσας), ανά
κιλό
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File de pui la gratar

κρεατικα / carne

Burger la gratar
10 €

Gyrosuri speciale

Burger la gratar umplut
cu branza

chiftelele bunicii

9 €

11 €

Friptură tomahawk de
porc, 600gr+

16€

11 €

89€

Pui Suvlaki
9 €

Cârnați în stil fermă la
grătar

8 €

Pilioriti (Cubulețe de porc
cu ciuperci, vin alb și sos de
smântână)

9 €Friptura de vita,700gr+

26 €

Carne de porc Suvlaki

10 €

9 €

Chiftele

Bucăți de porc în sos
de vin alb

9 €

Coaste de miel
14 €

Coaste de porc
8,5 €

INFORMAȚI-NE DE ALERGII

Română

Τράτα

Κοτόπουλο φιλέτο
σχάρας 

Μπιφτέκι σχάρας

Γύρος σπέσιαλ

Μπιφτέκι γεμιστό

Κεφτέδες γιαγιάς 

Χοιρινή Τόμαχοκ
μπριζολο-πανσέτα,
600γρ+

Κοτόπουλο σουβλάκι

Λουκάνικο χωριάτικο

Πηλιορίτι (τηγανιά με
κρέμα, κρασί και
μανιτάρι)

Μοσχαρίσια Σπαλο-
μπριζόλα,700γρ+

Σουτζουκάκια

Σουβλάκι χοιρινό

Τηγανιά χοιρινή

Παιδάκια αρνίσια

Πανσέτα χοιρινή
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πιατα ημερασ / felurile de mâncare ale zilei

Mousaka

11 €

Paste cu carne tocată 
7,5 €

6€

Supa de legume
7€

Supa de peste/ Supa de pui
8 ,5€

Risotto cu caracatiță, macrou afumat
și mascarpone 

12 €

10 €

Risotto cu creveți și roșii baby 

Paste cu sos de rosii 

INFORMAȚI-NE DE ALERGII

Română

Τράτα

Μουσακάς

Μακαρόνια με κιμά

Μακαρόνια με σάλτσα ντομάτας

Σούπα λαχανικών

Ψαρόσουπα/ Κοτόσουπα

Ριζοτο με χταπόδι,καπνιστό
σκουμπρί και μασκαρπόνε

Ριζότο με γαρίδες και τοματίνια



ποτα / băutură

3 € 3€

Ceai cu gheata

2,5 €

1,5 €

Apă îmbuteliată
Vikos, 1 lt

μπυρες / beri

4 €
€4/5€

Bere la halbă Mythos,
300ml / 500ml

9,5 €

Varvagianni / Plomari /
Papajim, 200ml

www.trata.com.gr

Diverse sucuri (pahar)

Ouzo
9 €

Tsipouro Papajim, 200
ml

Cola/ Fanta/ Sprite/
Apă spumoasă, 250 ml

11 €
Tsipouro Idoniko, 200 ml

*Produs de distilare al unui mic distilator (două zile) Producător:
Trakas Gerasimos

Adresa: N. Mesimvria, nr. de TVA 018472423 

2/7 €
Tsipouro 50ml / 200ml

4,5/5,5€
Bere la halbă Kaiser, 300ml / 500ml

INFORMAȚI-NE DE ALERGII

Română

Τράτα

Coke/Coke  zero

 Fanta/ Sprite/
Σόδα, 250ml

Χυμοί διάφοροι
(ποτήρι)

Τσάι κρύο

Εμφιαλωμένο Νερό
Βίκος, 1 λίτρο

Mythos, Alfa, Alfa Χωρίς,
, Amstel Radler, Kaiser,
Mamos, Νύμφη

Κρίκερ Mythos, 300ml /
500ml

Βαρβαγιάννη / Πλωμάρι
/ Παπατζίμ, 200ml

Τσίπουρο
Παπατζιμ, 200ml

Τσίπουρο Ηδωνικό, 200ml *

Τσίπουρο 50ml / 200ml

Κρίκερ Kaiser, 300ml / 500ml

2 ,5€

Heineken,Kaiser 500ml 6 €
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retsina

Tiraj, 500 ml
4 €

Georgiadi, 500 ml
4,5 €

Malamatina, 500 ml

4 €

Pahar de vin

Vin alb de casa, 500ml

2,5 €

Julia Lazaridi, 750 ml

30 €

6 €

Vivlia Chora, 750ml

40 €

Agiorgitiko Boutari,
750ml

6 €

18 €

Vin roșu de casă, 500 ml

Moshofilero Boutari,
750ml

22 €

Gerovasiliou, 750 ml
40 €

Gerovasiliou Fumee, 750 ml

45 €

Ktima Alfa, 750 ml
40 €

Kyr-Gianni Paragka,
750 ml

24 €

Ktima Alfa, 750 ml
45 €

5 €

5 €

λευκο κρασι / vin alb

κοκκινο κρασι / Vin roșu

Χύμα, 500 ml

Γεωργιάδη, 500 ml

Μαλαματίνα, 500ml

Ποτήρι Κρασί

Κρασί Χύμα, 500 ml

Τζούλια Λαζαρίδη, 750 ml

Βίβλια Χώρα, 750 ml

Κρασί χύμα, 500 ml

Αγιοργιτικο
Μπουτάρη, 750 ml

Μοσχοφίλερο
Μπουτάρη, 750 ml

Γεροβασιλείου, 750 ml

Γεροβασιλείου Φουμέ, 750 ml

Κτήμα Αλφα, 750 ml

Κυρ-Γιαννη Παράγκα,
750 ml

Κτήμα Άλφα, 750 ml

Κεχριμπάρι, 500ml

Βασιλική, 500ml

INFORMAȚI-NE DE ALERGII

Română

Τράτα
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ροζε κρασι / Vin roz

Vin roz de casa,
500ml

6€

Akakies kir gianni,
500 ml

18 €

Porție de pâine
1 €

cafea grecească
2 ,5€

Ulei de măsline extravirgin,
50 ml 

1 €

Espresso, Capuccino,
Americano

2,5 €

διαφορα / diverse

Frappe
2,5 €

Băuturi alcoolice (gin, vodcă,
rom, whisky)

7 €

CONSULTAȚI-NE DESPRE MASA DIN SPAȚIUL NOSTRU. ÎN SALA
NOASTRA ÎNTREPRIM Orice FEL DE EVENIMENT

Consumatorul nu are obligația de
a plăti dacă nu primește

documentul legal
articol (chitanță-factură). 

ULEIUL DE MASLINE SE
FOLOSESTE IN TOATE SALATE

ULEIUL DE FLOAREA
SORELULUI ESTE UTILIZAT LA
CARTOI PRĂTEI

INFORMAȚI-NE DE ALERGII

Română

Τράτα

Kρασί Χύμα, 500 ml Ακακίες Κυρ-Γιάννη,
500 ml

Ψωμί μερίδα

Ελληνικός Καφές

Έξτρα παρθένο ελαιόλαδο,
50 ml 

Εσπρέσο, Καπουτσίνο,
Γαλλικό

Νεσκαφέ/Φραππέ
Αλκοολούχα ποτά (τζιν,
βότκα, ρούμι, ουίσκι)



Σαλaτες / Салате

Парадајз и краставац
€7

Рукола и зелена салата
(балзамико сирће,
крутони, пармезан) 

€7

цвекла (са белим луком)

€7

Мешана сезонска
салата

€9

Мешани умаци за салату –
цацики, фета дип и фава 

€6

Политики - Купус,
шаргарепа, целер и паприка

€7

Салата од зеленог
поврћа 

€7

Традиционална
грчка салата са
фетом

Цезар салата (зелена салата, пилећи
филе, сланина, мајонез од белог лука,
крутони)

€12

€9

Цацики (јогурт, краставац, бели
лук)/ Хтипити (пикантни фета
дип)/ умак од патлиџана са
фетом и белим луком 

€4,5

Дип од белог лука / Фава 
€3,5/4

ОБАВЕШТИТЕ НАС О АЛЕРГИЈАМА

Српски

Τράτα

Αγγουροντομάτα 

Ρόκα – Μαρούλι
(βαλσάμικο,κρουτόν,
παρμεζάνα)

Παντζάρια (με σκόρδο)

Μίξ εποχική σαλάτα

Αλοιφές ποικιλία

Πολίτικη

Χόρτα

Χωριάτικη

Σαλάτα Σίζαρς(μαρούλι,
φιλ.κοτόπουλο, μπέϊκον,
σκορδομαγιονέζα, κρουτον)

Tζατζίκι/
Χτυπητή/
Mελιτζανοσαλάτα/
Ταραμά

Σκορδαλιά/ Φάβα

www.trata.com.gr



ορεκτικα / Предјела

Фриед Цхеесе Баллс

Мешана димљена риба 

Тврди сир пржени у
тигању 

Гриловани патлиџан
(балзамични крем, фета
сир, бели лук) 

Халуми у песто сосу и
парадајз

Пржене тиквице са
умаком од белог лука или
цацики 

Бугиоурди – Фета сир,
парадајз, печен у рерни
љута зелена паприка

Регионална пита са
Крита са сиром мизитра 

Зачињена зелена
паприка 

Слице / Гриллед
Слице

Печурке на жару 

Инћуни/ Димљени Колиос 

Цветови тиквице пуњени
фетом

Цирос/Лакерда

€6,5

€6

€6,5

€6

€6,5

€4,5
€6,5

€7

€4,5

€1,5

€4,5/5€

€7

€8

€5,5

€9

Дагње у пиринчу 
€9

€5/6

Димљени филе вахње 

помфрит

Τυροκροκέτες

Αλμυρά Τράτα

Κεφαλοτύρι Σαγανάκι

Μελιτζάνα σχάρας
(Σκόρδο, φέτα, κρέμα
βαλσάμικου)

Χαλούμι σε πέστο και
ντομάτα

Κολοκύθια τηγανητά με
σκορδαλιά ή τζατζίκιΜπουγιουρντί

Σφακιανή πίτα με
μυζύθρα,μέλι,
σουσάμι,αμύγδαλο

Πατάτες τηγανητές
φρέσκιες

Καυτερή πιπεριά

Φέτα / φέτα ψητή

Σκουμπρί καπνιστό

Μανιτάρια σχάρας

Αντζούγιες/ Κολιός

Κολοκυθοανθοί γεμιστοί
με φέτα

Τσίρος / Λακέρδα 

Μυδοπίλαφο

Српски

Τράτα



θαλασσινα, ψαρικα / Морски плодови, риба

Поховани бели
мамац/ у белом сосу

Разноврсност свеже
рибе дневног улова,
350гр

€8

Пржени мали ципал

Сардине на жару

Пржена мирисна
риба

€12

€8

Пржене / Лигње на жару

€10/11€

€7 €9

Пржени ослић са
умаком од белог лука

€10

Октапод на жару 

€15

Топе ајкула у белом
сосу

€10

Пржена/грилована ајкула

€12

€14

Лигње са три сира пуњене са
плавим сиром, фета, едам

€12

Пржене дагње
€12/10

Дагње у сосу

Тестенина са
краљевским козицама

€15

Пржени шкампи / на
жару

€13

Шкампи у сосу (крем или парадајз
сос) 

€14

Γαύρος Τηγ/ Σαγ

Ψάρια Ημέρας,
350γρ

Koυτσουμούρα

Σαρδέλες Σχ

Αθερίνα

Kαλαμάρι Τηγ/Σχ

Μπακαλιάρος
σκορδαλιά

Χταπόδι Σχ

Μύδια σαγανάκι

Γαλέος σαγανάκι
(Δροσίτης)

Γαλέος τηγ / σχ (Δροσίτης) Καλαμάρι γεμιστό 3 τυριά
(μπλε τυρί, φέτα, ένταμ)

Μύδια Τηγ/Αχνιστά

Γαριδομακαρονάδα

Γαριδες Τηγ/Σx

Γαρίδες σαγανάκι ( με
κρέμα γάλακτος ή ντομάτα)
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οστρακα / Остриге

€4,5 €

Јакобове капице (по
комаду) €

Мјесечева шкољка (по
комаду)

Јастог - за двоје
€60

ολοκληρα ψαρια / цела риба

€40 

Снапер (гајен на фарми),
по кг

€60

Снапер (отворено море),
по кг

€45
Црвенка, по кг

€40

Брацин (гајен на
фарми), по кг

€55

Табани, по кг

€45

Риба бакалар, по кг

€60

Брацин (отворено
море), по кг

Βασιλικά Xτένια
(με το κομμάτι)

Κυδώνια (με το
κομμάτι)

Γυαλιστερές (με
το κομμάτι)

Αστακός - Για δύο

Τσιπούρες  
(φάρμας), ανά κιλό

Τσιπούρες (ανοιχτής
θάλασσας), ανά κιλό

Φαγγρί,  ανά κιλό

Λαυράκι (φαρμας),
ανά κιλό

Γλώσσες, ανά
κιλό

Μπακαλιάρος,
ανά κιλό

Λαυράκι (ανοιχτής
θάλασσας), ανά
κιλό
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Гриловани пилећи филе

κρεατικα / Месо

Бургер на жару
€10

Специјални жироскопи

Бургер на жару пуњен
сиром

Бакине ћуфте

€9

€11

Свињски томахавк
бифтек, 600гр+

€16

€11

€9

Пилетина Сувлаки
€9

Кобасица на фарми на роштиљу
€8

Говеђи бифтек од
плећке,700гр+

€26

Свињски сувлаки

€10

€9

Месне куглице

Свињски комади у
сосу од белог вина

9

Јагњећа ребра
€14

Свињска ребра
€8,5

Κοτόπουλο φιλέτο
σχάρας 

Μπιφτέκι σχάρας

Γύρος σπέσιαλ

Μπιφτέκι γεμιστό

Κεφτέδες γιαγιάς 

Χοιρινή Τόμαχοκ
μπριζολο-πανσέτα,
600γρ+

Κοτόπουλο σουβλάκι

Λουκάνικο χωριάτικο

Μοσχαρίσια Σπαλο-
μπριζόλα,700γρ+

Σουτζουκάκια

Σουβλάκι χοιρινό

Τηγανιά χοιρινή

Παιδάκια αρνίσια

Πανσέτα χοιρινή
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πιατα της ημερασ / Јело дана

Моусака
€11

Тестенина са млевеним
месом 

€7,5

€6

Супа од поврћа

€7

Рибља чорба/ Пилећа супа

€8,5

Рижото са хоботницом, димљеном
скушом и маскарпонеом 

€12

€10

Рижото са козицама и беби
парадајзом 

Тестенина са парадајз сосом 

Μουσακάς

Μακαρόνια με κιμά

Μακαρόνια με σάλτσα ντομάτας

Σούπα λαχανικών

Ψαρόσουπα/ Κοτόσουπα

Ριζοτο με χταπόδι,καπνιστό
σκουμπρί και μασκαρπόνε

Ριζότο με γαρίδες και τοματίνια
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ποτα / ПИЋА

€3

€3

Ледени чај
€2,5

€1,5

Флаширана вода
Викос, 1 л

μπυρες / пива

€5
€4/5

Точено пиво Митхос,
300мл / 500мл

€9,5

Варвагианни / Пломари /
Папајим, 200мл

Разни сокови (стакло)

ουζο / Оузо

€9

Ципуро Папајим, 200 мл

 Фанта/ Сприте/
Газирана вода, 250мл

€11
Ципуро Идонико, 200 мл

*Производ дестилације малог дестилатора (Два дана)
Произвођач: Тракас Герасимос

Адреса: Н. Месимвриа, ПДВ бр. 018472423 

€2/7€
Ципуро 50мл / 200мл

€4,5/5,5

Точено пиво Каисер, 300мл / 500мл

Coke/Coke zero

 Fanta/ Sprite/
Σόδα, 250ml

Χυμοί διάφοροι
(ποτήρι)

Τσάι κρύο
Εμφιαλωμένο Νερό
Βίκος, 1 λίτρο

Mythos, Alfa, Alfa Χωρίς,
, Amstel Radler, , Mamos,
Νύμφη

Κρίκερ Mythos, 300ml / 500ml

Βαρβαγιάννη / Πλωμάρι
/ Παπατζίμ, 200ml

Τσίπουρο
Παπατζιμ, 200ml

Τσίπουρο Ηδωνικό, 200ml *
Τσίπουρο 50ml / 200ml

Κρίκερ Kaiser, 300ml / 500ml
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€2,5

Цола 250ml

Heineken/Kaiser 500ml       6€



ρετσινα / ретсина

Промаја, 500мл
€4

Георгиади, 500 мл
€4,5

Маламатина, 500мл

€4

Чаша вина

Бело кућно вино, 500мл

€2,5

Јулиа Лазариди, 750мл

€30

€6

Вивлиа Цхора, 750мл

€40

Агиоргитико Бутари,
750мл

€6

€18

Црвено домаће вино,
500мл

Мосхофилеро Бутари, 750мл

€22

Геровасилиоу, 750мл
€40

Геровасилиоу Фумее, 750мл

€45

Ктима Алфа, 750 мл
€40

Кир-Гианни Парагка,
750 мл

€24

Ктима Алфа, 750мл
€40

€5

€5

λευκο κρασι / бело вино

κοκκινο κρασι / црно вино

Χύμα, 500 ml

Γεωργιάδη, 500 ml

Μαλαματίνα, 500ml

Ποτήρι Κρασί

Κρασί Χύμα, 500 ml

Τζούλια Λαζαρίδη, 750 ml

Βίβλια Χώρα, 750 ml

Κρασί χύμα, 500 ml

Αγιοργιτικο
Μπουτάρη, 750 ml

Μοσχοφίλερο
Μπουτάρη, 750 ml

Γεροβασιλείου, 750 ml

Γεροβασιλείου Φουμέ, 750 ml

Κτήμα Αλφα, 750 ml

Κυρ-Γιαννη Παράγκα,
750 ml

Κτήμα Άλφα, 750 ml

Κεχριμπάρι, 500ml

Βασιλική, 500ml
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κρασι ροζε / ружичасто вино

Кућно розе вино, 500мл

€5

Акакиес кир гианни,
500мл

€18

Порција хлеба
€1

грчка кафа
€2

Екстра дјевичанско
маслиново уље, 50 мл 

€1

Еспресо, Капучино,
Американо

€2

διαφορα / Разно

Струцк
€2

Алкохолна пића (џин, вотка,
рум, виски)

€6

КОНСУЛТУЈТЕ НАС О ТАБЕЛУ У НАШЕМ ПРОСТОРУ. ПРЕДУЗЕМАМО
СВАКУ ВРСТЕ ДОГАЂАЈА У НАШОЈ САЛИ.

У НАШЕМ РЕСТОРАНУ МОЖЕМО ДА ПРЕДУЗМЕМО БИЛО КОЈЕ ВРСТЕ
ДРУЖЕЊА 

Потрошач нема обавезу
плаћања ако не добије правни

документ
артикал (признаница-фактура). 

У СВИМ САЛАТАМА
КОРИСТИ СЕ
МАСЛИНОВО УЉЕ

У ПОМРТИЋУ СЕ
КОРИСТИ
СУНЦОКРЕТОВО УЉЕ

Kρασί Χύμα, 500 ml Ακακίες Κυρ-Γιάννη,
500 ml

Ψωμί μερίδα

Ελληνικός Καφές

Έξτρα παρθένο ελαιόλαδο,
50 ml 

Εσπρέσο, Καπουτσίνο,
Γαλλικό

Νεσκαφέ/Φραππέ
Αλκοολούχα ποτά (τζιν,
βότκα, ρούμι, ουίσκι)
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